
ПРОГРАМА 
   "МЕНЕДЖМЕНТ СЕКСУАЛЬНОГО ЗДОРОВЯ"

Консультація та супровід провідного лікаря протягом 
програми (первинне інтерв'ю, огляд та визначення фізичних 
параметрів та ресурсів організму, динамічний огляд з 
інтерпретацією аналізів та результатів дообстежень, 
заключна підсумкова консультація з рекомендаціями) 

ЛАБОРАТОРНІ 

ДОСЛІДЖЕННЯ

КОНСУЛЬТАТИВНО-

ДІАГНОСТИЧНІ 

ПОСЛУГИ

Консультація кардіолога комплексна в 
(т.ч. ЕхоКардіографія, ЕлектроКардіографія)

Консультація невролога з метою визначення 
нейрорезистентності 

Комплексна консультація уролога з УЗД 
сечо-статевої системи 

Консультація сексолога та індивідуальні сесії за напрямками 
"Відкрита комунікація з парнером щодо сексуальних бажань", 
"Фізіологія та шляхи пошуку оргазмів", "Збільшення сексуальної 
впевненості та самоповаги".

Консультація ендокринолога

УЗД скринінг: 3-х систем на вибір

Діагностика апное сну Полісомнографія 

Spine 3D тривимірна оцінка  стану хребта

Супровід щоденний впродовж усієї програми 
асистента лікаря з метою персональної корекції 
переліку послуг  та часу їх надання 

Хочете покращити своє сексуальне життя та зміцнити емоційне й фізичне здоров’я? Програма "Менеджмент сексуального здоров’я" допоможе 
вам розібратися у своїх бажаннях і потребах, покращити стосунки з партнером та зробити ваше сексуальне життя ще гармонійнішим.

Сексуальне здоров'я – це не лише про фізичний аспект, але й про емоційне благополуччя та комунікацію. Програма базується на трьох ключових 
елементах: глибоке самопізнання, відкрита комунікація з партнером та індивідуальні рекомендації від сексолога.

Що ви отримаєте:
- Розуміння власного тіла та сексуальних потреб;
- Навички відкритого і чесного спілкування про бажання та межі з партнером;
- Індивідуальні поради від сексолога для покращення сексуальної активності.

Ця програма – ваш шлях до повного розкриття потенціалу сексуального здоров’я та гармонії у стосунках!

Поглиблене дослідження стану мікробіоти з 
ідентифікацією коменсальних та умовно-патогенних 
мікроорганізмів до виду, визначення діагностичного 
співвідношення для встановлення причини захворювання 
(доведеної етіологічної ролі)

Клінічні аналізи пакет "Біохакінг" (Глюкоза, 
Аланінамінотрансфераза, Антистрептолізин-О (АСЛ-О), 
Аспартатамінотрансфераза (АСТ), Кальцій загальний,  
Кальцій іонізований, Глікований гемоглобін (HbA1c), Сечова 
кислота,  Креатинін, Сечовина,
Калій, Натрій, Магній, Ревматоїдний фактор, Серомукоїди, 
С-реактивний білок, Загальний аналіз крові, Загальний 
аналіз сечі, Коагулограма, Фракція ретикулоцитів, 
Фруктозамін, 25-Гідроксивітамін D (Вітамін D), Білок 
загальний, Вітамін В12 (ціанокобаламін), Гомоцистеїн, Залізо 
крові сироваткове (IRON), Тиреотропний гормон (TSH), 
Тироксин вільний (FT4), Трансферин, Трийодтиронін 
вільний (FT3), Феритин, Фолієва кислота, Індекс HOMA-IR, 
Ліпідограма (β-ліпопротеїди))

В ПРОГРАМУ ВХОДИТЬ:
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ПРОГРАМА 
   "МЕНЕДЖМЕНТ СЕКСУАЛЬНОГО ЗДОРОВЯ"

Фокусно-магнітна стимуляція на кріслі

НУТРИЦІОЛОГІЯ

МЕДИЧНІ 

ПРОЦЕДУРИ 
Кріокамера Icelab безазотна

Комплексна крапельниця "для стетевого здоров'я" (ч), 
Комплексна крапельниця "Енергія +"  (ж)

Транскраніальна магнітна стимуляція мозку

Hi-TOP терапія

Детоксикаційна клізма із зеленою кавою Robusta Health

Підводний душ масаж комбінований з тонізуючими добавками

Консультація дієтолога комплексна ( з визначення 
складу тіла на аналізаторі InBody 770) та 
рекомендаціями корекції харчування. 

ФІЗИЧНА 

РЕАБІЛІТАЦІЯ

Holisting SPA (масажна свічка)

Масаж класичний 60 хв

КОСМЕТОЛОГІЯ Догляд за обличчям Korean Glow

ВСЬОГО ПО ПРОГРАМІ 7,11,14 ДНІВ

В ПРОГРАМУ ВХОДИТЬ:
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75 000 грн

7 ДНІВ

90 840 грн

11 ДНІВ

99 120 грн

14 ДНІВ

У ВАРТІСТЬ ПРОГРАМИ ТАКОЖ ВХОДИТЬ:

Користування Wellness & SPA :

• Простір особливого відпочинку Infinity Pool (14+)
• Панорамний басейн, дві зони джакузі, дитяча аквазона з 

панорамним  басейном, зона бань та саун (хамам, арома 
сауна, скіфська сауна, низькотемпературна сауна, дика сауна, 
бочки Офуро, снігова кімната, соляна кімната)

• Тренажерний зал, зал для йоги та медитацій, групові 
тренування йога, пілатес, TRX

• Дикий басейн: дорослий та дитячий басейн з водоспадом на 
відкритому повітрі (теплий сезон)
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Оплачується проживання в обраній категорії номера за спеціальною ціною


